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‘EIGENWIJS’,  
Retraite voor vrouwen en hun eigen wijsheid 
o.l.v. Brigitte Stufkens en Annemiek Schrijver 
 
Waar? 
In het Dominicanenklooster te Huissen 
 
Wanneer? 
donderdag 11 november: aankomst 19.00 uur – zaterdag 13 november 16.00 uur 2010 
 
 
‘Bij haar weg door het leven staat de wijze vrouw tegenover drie taken: zichzelf leren kennen, 
zichzelf leren vertrouwen en leren risico’s nemen. 
Door zichzelf te kennen, leert ze anderen kennen. Door op zichzelf te vertrouwen, leert ze 
anderen te vertrouwen. Door risico’s te nemen, neemt haar moed toe om los te laten. De wijze 
vrouw ontvangt de mooiste geschenken van haarzelf.’(Uit: Tao voor vrouwen) 
 
 
 
Tijdens deze korte retraite willen Brigitte en Annemiek vrouwen ontmoeten die weet hebben 
van hun eigen wijsheid, of er nieuwsgierig naar zijn. 
Vrouwen die zin hebben om die wijsheid op te delven en ook aan elkaar te tonen.   
Wat is je zachtste kracht, je meest dierbare eigenschap? Wat kom je brengen op deze aardbol 
en wat heb je nodig? 
Wat houd je tegen om echt te vliegen? 
 
Neem een voorwerp mee dat voor jou dierbaar, heilig of veelbetekenend is. Dat kan een ring 
zijn, een foto, een heiligenbeeldje, of iets heel anders. Samen met de dierbare kleinoden van 
de andere vrouwen, maken we een altaar dat ons gedurende de retraite zal inspireren. 
 
Brigitte is vermaard dansdocente en een meesteres in het verleiden tot de dans. Binnen de 
kortste keren zul je verslingerd zijn aan haar ‘bidden met het lichaam’.  
Annemiek is bekend van Het Vermoeden (Ikon-tv) en kan niet wachten je te bevragen en op 
zoek te gaan naar jouw eigenwijsheid. 
En we vormen zelf de Wijze Vrouwen Raad, waarin we ons met ons innerlijk weten en onze 
intuïtie verbinden. 
 
Graag willen we deze retraite meemaken met 16 vrouwen, dus meld je snel aan!!: 
www.dominicanenkloosterhuissen.nl , tel.: 026-326 44 22 
Adres: Stadsdam 1, Huissen 
 
 
We zien naar je uit! 
Brigitte en Annemiek 
 
 
 
 
 



 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


